Проект «Тебя люблю, родимый край!»
В театре по физической культуре

Инструктора по физической культуре Орловой Н. Н. 

Цель:  обогащение детско-родительских отношений опытом совместной деятельности через формирование представлений о родном крае.
Задачи:

- Обогащать и систематизировать знания детей о Донском крае.

- Развивать эмоционально-ценностное отношение к достопримечательностям нашего края.

- Воспитание патриотических чувств на основе приобщения детей к природному и культурному наследию Донского края.

- Стимулирование естественного процесса развития двигательных способностей и качеств во время  игр и игровых упражнений.
- Развивать у детей творческое воображение, память, умение воспроизводить различные образы в движениях
Вид проекта: творческий.
Участники проекта: дети младших, средних, старших и подготовительной группы, воспитатели, родители воспитанников, инструктор по физкультуре, музыкальный руководитель.
Время реализации проекта: март 2011г.
1 неделя  «Ой, ты батюшка наш тихий Дон»
2 неделя «Донские  казаки – рыцари земли русской»
3 неделя  Праздники и гулянья на Дону. «Сорок сороков»
30 марта  конкурс «Казачка Дона»

Этапы проекта 

1 –определение проблемы: пробуждение у детей интереса к 
2 – подбор материала

3 - разработка плана мероприятий 

4 – составление картотеки казачьих игр
5 – написание конспектов занятий
6 –организация занятий, досугов, развлечений во время реализации проекта
Предполагаемый результат:

Умение детей отражать свои жизненные впечатления и переживания в игровой форме, способствующей конкретному перевоплощению в образ.

Организовать активный отдых детей, связывая двигательную и умственную активность ребенка.
План мероприятий.
1 неделя. Тема «Ой, ты батюшка наш тихий Дон»

                                Задачи:
 Воспитание патриотических чувств на основе потребности дошкольников в общении с донской природой и потребности заботиться о ней.
	Понедельник 
	Мл. гр. №4
	П. и. «Сети», «Щука и рыбки»

	Вторник 
	Ср. гр №7

Мл. гр. №5

Ст. гр. №8
	П. и. «Сети», «Щука и рыбки»

П. и. «Сети», «Щука и рыбки»

Физкультурное  занятие «Ой, ты Дон широкий

	Среда 
	Ст. гр.№1

Мл. гр.№4
Подг. гр.№6
	Физкультурное  занятие «Ой, ты Дон широкий».

П.и. «вокруг куреня хожу»
Физкультурное  занятие «Ой, ты Дон широкий».



	Четверг 
	Ср. гр.№9
Мл. гр.№5
	П. и. «Сети», «Щука и рыбки»

П.и. «вокруг куреня хожу»



	Пятница 
	Ст. гр.№1
Ст. гр№8

Подг. №6

Ср. гр.№9

Ср. гр.№7
	Гимнастика пробуждения «Одуванчик»
Развлечение «В гостях у деда Щукаря»




2 неделя. Тема «Донские  казаки – рыцари земли русской»                              Задачи:
 В процессе двигательно-игровой активности закреплять знания детей об  исторических событиях Донского края.

 Формирование способности к созданию и передаче через движение эстетических образов.
	Понедельник 
	Мл.гр.№4
	«Конь – верный друг казака»


	Вторник 
	Ср. гр №7

Мл.гр.№5

Ст. гр.№8 


	«Конь – верный друг казака»
«Конь – верный друг казака»
Физкультурное занятие «Азов – на страже 

донских рубежей»

	Среда 
	Ст. гр.№1

Мл.гр.№4

Подг. №6
	Физкультурное занятие «Азов – на страже 

донских рубежей»
П. и. «Ловкие казаки»
Физкультурное занятие «Азов – на страже 

донских рубежей»

	Четверг 
	Ср.гр.№9

Мл.гр.№5
	П. и. «Ловкие казаки»



	Пятница 
	Ст. гр.№1

Ст. гр№8

Подг. №6

Ср. гр.№9

Ср. гр.№7
	Гимнастика пробуждения «Василек»

Веселые старты «Казаки лихие – ребята боевые»




3 неделя. Тема: « Праздники и гулянья на Дону».
Задачи: Систематизировать знания детей о казачьих праздниках,  приобщать детей к культуре Донского края, создавать эмоциональное настроение. 

	Понедельник 
	Мл. гр. №4
	Физкультурное занятие «На птичьем базаре»



	Вторник 
	Ср. гр №7

Мл. гр.№5

Ст. гр. №8
	Физкультурное занятие «На птичьем базаре»



	Среда 
	Ст. гр.№1

Мл. гр.№4

Подг. №6
	Спортивный досуг «Близко к Дону казаки гуляли».

Досуг «Народные гуляния»

Спортивный досуг «Близко к Дону казаки гуляли».



	Четверг 
	Ср. гр.№9

Мл. гр.№5
	Досуг «Народные гуляния»

Досуг «Народные гуляния»



	Пятница 
	Ст. гр.№1

Ст. гр№8

Подг. №6

Ср. гр.№9

Ср. гр.№7
	Развлечение «Сорок сороков».




30 марта конкурс «Казачка Дона»
